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Fédération luxembourgeoise des Arts Martiaux 
 
 

Luxembourg, avril 2010 
Aan alle clubs die aangesloten zijn bij de EJU, 

 
De Luxemburgse Federatie van Martial Arts heeft het genoegen u uit te nodigen voor de 

traditionele toernooi: 
 

U15 – U17 – U20/O20 
 

OPEN des TERRES ROUGES 2010 
 

Zaterdag 13 november 2010 
gehouden in het  

Centre National Sportif et Culturel - D’Coque  
2, rue Léon Hengen  L-1745 Luxembourg     www.coque.lu  

 

 
 

Inschrijfgeld € 5,- per ingeschreven judoka 
 

organisatie van de wedstrijd 
Cercle de Judo Esch-sur-Alzette -  Toernooi Commissie : Marcel Schmit      

  
Uiterste inschrijfdatum 31 Oktober 2010  

Stuur een lijst met naam, voornaam, man/vrouw, geboortedatum en gewichtsklasse naar het volgende e-
mail adres:      openotr@gmail.com  of dmjbt@pt.lu 

 
We wachten uw inschrijving af. 

Met sportieve groeten, 
 

Roland Lenert 
Président 
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4 wedstrijdmatten – 1 mat voor warming-up 

 
Categorie Judoka geboren in Weging Aanvang 

wedstrijden Wedstrijdduur 

Minimes 
U15 

Jongens 
1996, 1997, 1998 

08:00 – 8:30 9:00 
3 minuten 

Meisjes 08:30 – 9:00 9:30 

Cadets U17 
Jongens 

1994, 1995 
10:00 – 10:30 11:00 

3 minuten 
Meisjes 10:30 – 11:00 11:30 

Juniors 
seniors 

Jongens 
…  1993 

13:00 – 13:30 14:00 
4 minuten 

Meisjes 13:30 – 13:00 14:30 

 
 

Gewichtscategorieën: 
 

M/D 
U15 -40 -44 -48 -52 -57 -63 +63    
U17 -40 -44 -48 -52 -57 -63 +63    

U20&O20   -48 -52 -57 -63 -70 +70   

J/H 
U15 -42 -46 -50 -55 -60 -66 -73 +73   
U17  -46 -50 -55 -60 -66 -73 -81 +81  

U20&O20    -55 -60 -66 -73 -81 -90 +90 
 

• De judoka worden verzocht zelf voor een rode en witte band te zorgen. 
• De organisatie behoudt zich het recht om gewichtsklassen samen te voegen als het aantal deelnemers 

beperkt is. 
• Wegen mogelijk voor het toernooi van 20:00 tot 21:30 uur in de sporthal of een hotel. (Naast een koerier 

confrmer) 
• Het aantal judoka voor het toernooi is beperkt tot maximaal 400.   
• Het reglement van de FLAM is van toepassing. 
• Inschrijving voor de judoka is € 5,00 per persoon.  
• De prijsuitreiking vindt plaats aan het einde van elke leeftijdsgroep. 

In de sporthal is een bar/eetgelegenheid. 
 

Accommodatie: 
Wilt u meer informatie over reizen naar Luxemburg, hotel of hostel, laat het ons weten, willen 

we in de gymzaal helpen.U kan ook op de mat slapen op onze dojo in Esch. U15 en U17 atleten 
kunnen ook worden ondergebracht in pleeggezinnen. 

Er is een directe link tussen het vliegveld Furth Frank Hahn (Ryan Air) en Luxemburg. Het is 
ook mogelijk om de luchthaven van Luxemburg of het station om geplukt te worden. 

 
Results OTR 2008 & OTR 2009 available on www.judoinside.com  

http://www.judoinside.com/uk/?factfile/tournament/5568/international_u18_tournament_luxembourg 
http://www.judoinside.com/uk/?factfile/tournament/5567/international_u23_tournament_luxembourg 

http://www.judoinside.com/uk/?factfile/tournament/6380/international_cadet_tournament_open_des_terres_rouges_esch_alzette  
http://www.judoinside.com/uk/?factfile/tournament/6379/international_cadet_tournament_open_des_terres_rouges_esch_alzette 

 
 

Results OTR 2008 & OTR 2009 available on www.alljudo.net 
 

 http://www.alljudo.net/actualites-2008-judo-672.html 
http://www.alljudo.net/resultats-judo-543-tournoi-open-des-terres-rouges-2009.html 
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informatie over de 3-daagse randori stage zal volgen per e-mail 
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Club : .............................................................................................................. 
 
Coach : .............................................................................................................. 
 
 

NAAM VOORNAAM M / V JAAR GEWICHT GRAAD
      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 


